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Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Franca - SP.

INDICAGAO N°. 12025

DESPACHO

Encaminhe-se.

Sala das Sessoes, / /
Presidente.

INDICO ao Exmo. Senhor Prefeito Alexandre Augusto Ferreira, junto ao setor
competente, que determine a inclusdo no Plano Plurianual (PPA) 2026-2029 e na Lei de
Diretrizes Orgcamentarias (LDO) para o exercicio de 2026, previsoes especificas para a
implantagcao de beneficios voltados a saude e qualidade de vida dos servidores

publicos municipais, consistindo em:

e 1) Plano odontoldgico subsidiado;

e 2) Acesso a plataforma Wellhub (antigo Gympass), ou outra equivalente, que

ofereca atividades fisicas, mentais e de bem-estar.

A indicagédo se justifica pois a valorizagao dos servidores publicos municipais é
essencial para o bom funcionamento da gestdo publica. Entre os principais fatores que
impactam diretamente o desempenho e o bem-estar no ambiente de trabalho estdo a saude

bucal, a saude mental e a pratica de atividades fisicas regulares.

A disponibilizagcao de um plano odontoldgico institucional ampliaria o acesso dos
servidores e seus dependentes a prevencao e tratamento dentario, reduzindo faltas por

motivos de saude e promovendo bem-estar geral.

Ja a adesao institucional a plataforma Wellhub (Gympass) — ou outra solugéo
similar — contribuiria com o incentivo a pratica de atividades fisicas, meditacdo e terapias

integrativas, com forte impacto na saude fisica e mental dos trabalhadores.
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Diversos entes publicos, inclusive municipais, ja adotam esse tipo de beneficio,
sem onerar significativamente os cofres publicos, especialmente quando realizados por
meio de coparticipagao ou convénio subsidiado, com ampla aceitacdo entre os

servidores.
Trata-se de uma agao que contribui para:
o Reducao de afastamentos e licengcas médicas;
e Melhoria do clima organizacional;
e Fortalecimento da politica de recursos humanos da administracédo publica.

Dessa forma, a inclusdo desses itens no PPA 2026-2029 e na LDO 2026
possibilitara sua efetivagdo no proximo ciclo orgamentario, alinhando-se com as politicas

publicas de promogéo da saude e valorizagéo dos servidores.

Camara Municipal de Franca, 14 de julho de 2025.
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