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Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Franca - SP.

INDICAGAO N°. 12025

DESPACHO

Encaminhe-se.

Sala das Sessoes, / /
Presidente.

INDICO ao Exmo. Senhor Prefeito Alexandre Augusto Ferreira, junto ao setor
competente, que determine a inclusdo no Plano Plurianual 2026-2029 (PPA) e na Lei de
Diretrizes Orgcamentarias de 2026 (LDO), a previsdao orgamentaria e programatica para
a aquisicao e fornecimento de agua mineral alcalina (com pH superior a 8,0) em todas
as dependéncias e reparticoes publicas municipais, para consumo de servidores e

usuarios.

A indicagao se justifica pois a disponibilizacdo de agua potavel de qualidade nas
reparticdes publicas € um dever minimo da administragao publica, essencial para garantir

saude, bem-estar e produtividade dos servidores e municipes.

A proposta busca ndo apenas assegurar o fornecimento de agua, mas promover a
oferta de agua mineral alcalina, que possui pH superior a 8 (oito) e é reconhecida por seus

potenciais efeitos benéficos a saude, como:
- Auxilio na neutralizacédo da acidez do organismo;
- Melhora na hidratacao celular;
- Agao antioxidante, ajudando na reducéo do estresse oxidativo;
- Apoio ao funcionamento renal, promovendo melhor eliminagao de toxinas;

- Estimulo ao metabolismo saudavel.
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A adogdo da agua alcalina, sem contraindicagdes para o consumo geral, pode
representar um investimento preventivo de baixo custo e alto retorno, melhorando a
qualidade de vida dos servidores, reduzindo casos de mal-estar, fadiga e contribuindo com

politicas de saude no ambiente de trabalho.
Proposta de acao no PPA:
- Eixo Tematico: Saude e Bem-Estar no Servigo Publico.
- Programa: Qualidade de Vida do Servidor e Sustentabilidade.

- Agdo Sugerida: “Disponibilizagdo de agua mineral alcalina para consumo em

prédios publicos municipais”.

Diante da relevancia social e legal da medida, solicita-se que o Poder Executivo
avalie e atenda a presente indicagao, incluindo as a¢des correspondentes nos instrumentos

de planejamento plurianual e orgamentario do municipio.

Nestes termos, pede deferimento.

Cémara Municipal de Franca, 14 de julho de 2025.
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