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Exmo. Sr.  Presidente da Câmara Municipal de Franca - SP.

INDICAÇÃO Nº.       /2025

DESPACHO

Encaminhe-se.

Sala das Sessões, ______/_____/_______

___________________________________

Presidente.

INDICO ao  Exmo.  Senhor  Prefeito  Alexandre  Augusto  Ferreira,  junto  ao  setor 

competente, que determine a inclusão no Plano Plurianual 2026–2029 (PPA) e na Lei de 

Diretrizes Orçamentárias de 2026 (LDO), a previsão orçamentária e programática para 

a aquisição e fornecimento de água mineral alcalina (com pH superior a 8,0) em todas 

as dependências e repartições públicas municipais, para consumo de servidores e 

usuários.

A indicação se justifica pois a disponibilização de água potável de qualidade nas 

repartições públicas é um dever mínimo da administração pública, essencial para garantir 

saúde, bem-estar e produtividade dos servidores e munícipes.

A proposta busca não apenas assegurar o fornecimento de água, mas promover a 

oferta de água mineral alcalina, que possui pH superior a 8 (oito) e é reconhecida por seus 

potenciais efeitos benéficos à saúde, como:

- Auxílio na neutralização da acidez do organismo;

- Melhora na hidratação celular;

- Ação antioxidante, ajudando na redução do estresse oxidativo;

- Apoio ao funcionamento renal, promovendo melhor eliminação de toxinas;

- Estímulo ao metabolismo saudável.
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A adoção da água alcalina,  sem contraindicações para  o  consumo geral,  pode 

representar  um  investimento  preventivo  de  baixo  custo  e  alto  retorno,  melhorando  a 

qualidade de vida dos servidores, reduzindo casos de mal-estar, fadiga e contribuindo com 

políticas de saúde no ambiente de trabalho.

Proposta de ação no PPA:

- Eixo Temático: Saúde e Bem-Estar no Serviço Público.

- Programa: Qualidade de Vida do Servidor e Sustentabilidade.

-  Ação  Sugerida:  “Disponibilização  de  água  mineral  alcalina  para  consumo em 

prédios públicos municipais”.

Diante da relevância social e legal da medida, solicita-se que o Poder Executivo 

avalie e atenda à presente indicação, incluindo as ações correspondentes nos instrumentos 

de planejamento plurianual e orçamentário do município.

Nestes termos, pede deferimento.

Câmara Municipal de Franca, 14 de julho de 2025.

_______________________________
BOMBEIRO WALKER

VEREADOR
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