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Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Franca - SP.

INDICAÇÃO Nº. /2025
DESPACHO
Encaminhe-se.
Sala das Sessões, ______/_____/_______
___________________________________

Presidente.

INDICO ao Exmo. Senhor Prefeito Alexandre Augusto Ferreira, junto ao setor com-
petente, estude a viabilidade de contratação de um(a) nutricionista, um(a)
fisioterapeuta e um(a) educador(a) físico(a) a fim de fortalecer a equipe
multidisciplinar da Casa do Diabético.

A Casa do Diabético desempenha papel fundamental no cuidado integral às pesso-
as com diabetes, oferecendo acompanhamento e orientação para prevenção de complica-
ções e melhoria da qualidade de vida. Contudo, a demanda crescente de pacientes requer
uma equipe mais ampla, contemplando:

Nutricionista: essencial para elaboração de planos alimentares personalizados e
educação nutricional.

Fisioterapeuta: importante na prevenção e tratamento de complicações musculoes-
queléticas e na reabilitação física.

Educador físico: necessário para orientar práticas de atividade física seguras, fun-
damentais no controle glicêmico.

A ampliação da equipe multidisciplinar possibilitará atendimento mais completo e
humanizado, favorecendo a adesão ao tratamento e a promoção da saúde dos usuários.
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Câmara Municipal de Franca, 11 de setembro de 2025.
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